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Brokkoli
pr. stk.

Småis multipack 
Hennig-Olsen, et stort utvalg

Store sjokoladeplater 
Freia, et stort utvalg

-40%

1290

-40%



Karbonader/kjøttkaker 
Folkets, 600 g 99,83/kg Førpris: 77,90–83,90

Ristorante pizza 
Dr. Oetker, hele utvalget

Hjemmelagde fiskekaker 
Lofoten, 450 g 133,11/kg Førpris: 79,90

5990

5990



Svineknoke/skinkeknoke
Gilde, lettsaltet/røkt, pr. kg 
Førpris: 69,90–79,90

Bacongrill m/ost 
Gilde, 480 g 103,96/kg Førpris: 61,90

Mutti
hele utvalget

4990

4990



Grønn & Frisk salater 
et utvalg, 65 g 198,46/kg

Blomkål 
pr. stk.

Sommerkål 
pr. kg

Sopp 
sjampinjong 
stor, løsvekt, pr. hg 
49,00/kg

GRØNN
Halve tallerkenen 1990

2990

1290

490
pr. hg



Eple Cosmic Crisp 4-pk. 
pr. pk.

Bananer 
Bendit, pr. kg

Stemor 10-pk. 
pr. pk.

Plommer 
løsvekt, pr. kg

Jeanette,  
Frukt-, grønt- & 

blomsteransvarlig 
 SPAR Dilling

Ove-Severin, 
Andersen  
Gartneri

GRØNN
Halve tallerkenen

3990

1990

2990
 

NYHET!

3990
Ikke alle butikker 

fører blomster



Wiener småvarer
Bakehuset, 
hele utvalget

Utvalget kan 
variere

 ALLTID
NYSTEKTBjørn havregryn

AXA, store, 1100 g 
24,45/kg 
Førpris: 30,90

Nutella
350 g 114,00/kg Førpris: 51,90

Donut
et utvalg, 50–71 g 209,86–298,00/kg 
Førpris: 17,90–18,90

Biola
TINE, syrnet melk, 
bringebær/blåbær, 1 l 
Førpris: 32,50

Kyllingfilet
Prior, naturell/
pepper & hvitløk, 110 g 
179,45–244,55/kg 
Førpris: 32,90–38,50

1490
Utvalget kan 

variere

2690

3990

24902690



Domestos
et utvalg

Always Ultra
et utvalg, 1,34–2,18/stk. Førpris: 39,90–52,90

Verdens Tynneste
Sørlandschips, Havsalt/Jalapeño & Crème Fraîche, 
260–275 g 126,91–134,23/kg Førpris: 44,90

Collett/Möller’s
et utvalg

Coca-Cola Zero Sugar 6-pk.
6x1,5 l + pant 8,88/l 
Coca-Cola original 89,90/pk. 9,99/l Førpris: 129,00

-30%

-40%

79903490

3490



Libero bleier
hele utvalget

Farris/Bris/Frus 
hele utvalget, 1,5 l + pant

Fri for-produkter
et stort utvalg

Extra tyggegummi 
14 g, hele utvalget

Tannpleie
Jordan/Solidox, hele utvalget

Dr. Greve
hele utvalget

Pierre Robert sokker
hele utvalget

Osram lyspærer 
hele utvalget

Nøtter fra
Den Lille  
Nøttefabrikken 
hele utvalget

TILBUD

Finsbråten pålegg
et utvalg Utvalget kan variere

3  2

3  2

3  2

3  2

3  2

3  2

3  2

3  2

3  2
33,33 % blir trukket fra i kassen.  

Det er ikke mulig å mikse  
mellom varegruppene.

3  2

VI TAR FORBEHOLD OM  
TRYKKFEIL OG UTSOLGTE VARER.  

KUN TIL PRIVATE HUSHOLDNINGER. 
BEGRENSNINGER KAN FOREKOMME.



Stemor 10-pk. 
pr. pk. 

3990

Vi dyrker  
NORSKE 
blomster 

 
Jeanette,  

Frukt-, grønt- & 
blomsteransvarlig 

 SPAR Dilling

Andersen Gartneri holder  
til i Råde, og er en av  

leverandørene på norske 
stemorsblomster 

til SPAR.
 

Ove-Severin, 
Andersen  
Gartneri



hos
PRIS

LAVAlltidAlltid



ET BREDT
UTVALG

AV RESEPTFRIE
LEGEMIDLER

tilbyr



Takk for at du hjelper oss å kaste mindre mat

NÅ FINNER DU   
NEDPRISEDE  

VARER PGA. DATO 
I SPAR-APPEN

Skann QR-koden 
og last ned appen  

I DAG!




