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Meierismor
_-
| Coca-Cola
Zero Sugar 30-pk.
. \ 30x0,33 | + pant
Me i eris mor 2010/liter Forpris: 289,00

TINE, 500 g 99,80/kg Coca-Cola Original 30-pk.
Forpris: 69,90 209,00 + pant 2111/liter Ferpris: 289,00
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et stort utvalg Forpris: 49,90-19900 EiEE :




Se etter Nyt Norge
nar du handler

-___..—“

ENKELT A VELGE
NORSK HOS SPAR

V Ravarene er norske

Nomko
EPLER

\( Bonden har fulgt strenge, norske regler 1

« Produsert og pakket i Norge

Norske epler
Gartner, losvekt, pr. kg

PERLEPOTET

Smbpator ‘ MORENE ,

MANDEL | -
Kok, otek & moy S | < g 'ﬂ

GToll et i fezmatith fncteelioncs

BAKEPOTET

Poteter

Gartner/Bjertnaes & Hoel,
et utvalg 33,22-74,75/kg

_SPARIN] EUROSPARIY

VI TAR FORBEHOLD OM TRYKKFEIL OG UTSOLGTE VARER. KUN TIL PRIVATE HUSHOLDNINGER. BEGRENSNINGER KAN FOREKOMME.




. w21 TOmatmiks 250g
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Tomatmiks Avokado 2-pk.

250 g 119,60/kg Season, spisemoden
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Kuttede salater

Gronn & Frisk, et utvalg, 100-270 g
92,22-249,00/kg

S PAR[O] EUROSPARIY

VI TAR FORBEHOLD OM TRYKKFEIL OG UTSOLGTE VARER. KUN TIL PRIVATE HUSHOLDNINGER. BEGRENSNINGER KAN FOREKOMME.



Klementiner
lasvekt, pr. kg

- REBE PLOMMER £ ™
EKSTRA SOTE & {.' -."‘?ﬁl
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SMAKFULLE . 7 ¢

B w B7%,
ket

Rode plommer
Cevita, 750 g 66,53/kg

Mango 2-pk.

Eat Me

S PAR[O] EUROSPARIY

VI TAR FORBEHOLD OM TRYKKFEIL OG UTSOLGTE VARER. KUN TIL PRIVATE HUSHOLDNINGER. BEGRENSNINGER KAN FOREKOMME.
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SMAKEN
A NORGE

Lokale favoritter

| Norge har vi ma'nge

Rein I'ﬁkt | a leftes frem, og som du

ﬁﬂﬂblff _ fortjener a oppleve. Se etter
' me'Smaken av Norge-merket

Gappstitler,. - g &> . | butikken og nyt vare
Sy lokale favoritter.
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Vaidresost

Wy, TYTTEBERE
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MORSKE WILLE BER

Sma ken qaVv Norge Utvalget kan

variere
et stort utvalg Faerpris: 19,90-219,00

_SPARIN] EUROSPARIY

VI TAR FORBEHOLD OM TRYKKFEIL OG UTSOLGTE VARER. KUN TIL PRIVATE HUSHOLDNINGER. BEGRENSNINGER KAN FOREKOMME.

“unike smaker som fortjener




SMAKEN
A NORGE

Lokale favoritter

| Norge har vi mange
unike smaker som fortjener
a leftes frem, og som du
fortjener a oppleve. Se etter
Smaken av Norge-merket
i butikken og nyt vare
lokale favoritter.
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TINE TINE

3% & Dﬁn{m?re

Mild Norsk Mild Norsk '

Utvalget k
TINE, Brie/Camembert, 150 g e

Farpris: 45,90-46,90

S PAR[O] EUROSPARIY

VI TAR FORBEHOLD OM TRYKKFEIL OG UTSOLGTE VARER. KUN TIL PRIVATE HUSHOLDNINGER. BEGRENSNINGER KAN FOREKOMME.



Se oppskrift
pa HOFEno

5

Lo

Opphogde Potteter

HOFF, et stort utvalg Ferpris: 49,90-79,90

S PAR[O] EUROSPARIY

VI TAR FORBEHOLD OM TRYKKFEIL OG UTSOLGTE VARER. KUN TIL PRIVATE HUSHOLDNINGER. BEGRENSNINGER KAN FOREKOMME.



KIETTBOILER

ITALIENSKE URTER .
20 stk. 360 g - i T Y

- CHICKEN !
_ & STEAK

RA Kkjottboller 20-pk.

Folkets, italienske, 360 g
138,61/kg Ferpris: 69,90

PLURE ROCK SALT
OF PREMIUM QUALITY

BLACK PEPPER
'I’ELLI(:l-IEI!I!"I!r

Krydder |

A: . - Santa Maria,

La Mla Grande et utvalg, 70-140 ¢
Dr. Oetker, Salame Piccante, 380 g 320,71-641,43/kg
144,47/kg Ferpris: 85,90 Ferpris: 56,90-78,90

S PAR[O] EUROSPARIY

VI TAR FORBEHOLD OM TRYKKFEIL OG UTSOLGTE VARER. KUN TIL PRIVATE HUSHOLDNINGER. BEGRENSNINGER KAN FOREKOMME.



Varrull

Fra vart

storfe/kylling/vegetar, 80 g, pr. stk. varmeskap
Forpris: 29,90 UWalggt_ kan variere
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Brus fra Coca-Cola/
Farris/Frus/Bris/
Imsdal, et utvalg,

0,5 | + pant
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—_ MILD FAREPOLSE

QUL Gribtad

SALAMI

SALAMI

._ IKSTRA SAFTIO PALECO
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- BACON Gr'datad Grdétad '
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Grilstad

et stort utvalg Forpris: 35,90-76,90
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KlNG USBAR # PROTEIN ki:

MAKRELL ./

FILET | SAUS LAGET AV
SOLMODNE TOMATER

Makrell

King Oscar, skinnfri, 110 g Kavli, 310 g
180,91kg Ferpris: 25,90 96,45/kg Ferpris: 41,90

_SPARIN] EUROSPARIY

VI TAR FORBEHOLD OM TRYKKFEIL OG UTSOLGTE VARER. KUN TIL PRIVATE HUSHOLDNINGER. BEGRENSNINGER KAN FOREKOMME.
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TINE

Kulturmjalk

ey
TINE

Kesam Mager
Yeaig 0.9 % felt

VANILJEKREM PAVLOVAKREM ILIEKREH

BUEVIREGRESE TS0 198 SLIRERRGLERE DDEs rRdE

TINE/Pla no

et stort utvalg Ferpris: 28,50-46,90
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Meierismor
TINE, 500 g 99,80/kg Faerpris: 69,90
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VI TAR FORBEHOLD OM TRYKKFEIL OG UTSOLGTE VARER. KUN TIL PRIVATE HUSHOLDNINGER. BEGRENSNINGER KAN FOREKOMME.
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Farsdagskaker

Bakehuset, marsipan-/
romkake, 8 biter, 900 g
276,67/kg

\#

Mandelkake XY
med Daim_ g

Mandelkake

Almondy, Daim, 380 g
183,95/kg Ferpris: 109,00

S PAR[O] EUROSPARIY

VI TAR FORBEHOLD OM TRYKKFEIL OG UTSOLGTE VARER. KUN TIL PRIVATE HUSHOLDNINGER. BEGRENSNINGER KAN FOREKOMME.



WITH RERL
BELGIAN
CHOCOLATE

Rich, Mnnsjr&Fudjb'
Chocolajre. BroWn:e.s

| Chocolate
Pandy Cherry Brownies

sukkerfri, 50 g Mr. Brownie, 200 g
258,00/kg Ferpris: 19,90 199,50/kg Ferpris: 49,90

F‘ARR‘IS

BR]S

MED SMAK AV
JORDBER &

MINDRE KULLSYRE
MED SMAK AY

ERINGEBER
& LIMONADE

HMINDRE KULLSYRE
MED SMAK AV
FERSKEN &
APPELSIN

Farris Bris

et utvalg, 0,33 | + pant
26,97/liter Forpris: 18,90

.
R TR TETRRAR MR TR

_SPARIN] EUROSPARIY

VI TAR FORBEHOLD OM TRYKKFEIL OG UTSOLGTE VARER. KUN TIL PRIVATE HUSHOLDNINGER. BEGRENSNINGER KAN FOREKOMME.



CHIRGN — CHIRDN
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Car Mi = Oran Milk 1
\ HWMower
Repairing = Repairing @ r 1 » mli E H I R U N
Shillﬂlﬁﬂﬂ I;--- Cﬂndi[i["“{ ) _-_-..m - T
e Aloe Vera Moisturising

e 8~ (8 Face Cream

HYDRATING AND REFRESHING CREAM
FOR EVERYDAY USE

CHIRON CHIRON

Sea Salt Love Ritual

Hand Soap3®™ Hand Soap®™
i THIS ROMANTIC SCENT EMBODIES A

mﬁﬂiini:::[rnﬂn;:::::::m RICH BLEND OF VERBENA & RHUBARS

IRONAS OF SALTY SEAWEED WITH A TOUCH OF BLACK TEA

VEGAN umiil:;ﬁ"ﬁzé TENTS

Chiron

et stort utvalg Ferpris: 31,90-59,90
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VI TAR FORBEHOLD OM TRYKKFEIL OG UTSOLGTE VARER. KUN TIL PRIVATE HUSHOLDNINGER. BEGRENSNINGER KAN FOREKOMME.



Novemberkaktus
pr. stk.

S PAR[O] EUROSPARIY

VI TAR FORBEHOLD OM TRYKKFEIL OG UTSOLGTE VARER. KUN TIL PRIVATE HUSHOLDNINGER. BEGRENSNINGER KAN FOREKOMME.
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33,33 % RABATT BLIR TRUKKET FRA | KASSEN

Fun Light

et stort utvalg, 0,8 | + pant

A r L _
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Isklar

hele utvalget, 1,5 | + pant
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AENASHE VANNMELON |
< % ‘- .‘
< g o S 2 &
BUEIIEER vanNMELON 5o 1,0
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Benit smoothie

et stort utvalg, 250 ml + pant
Utvalget kan variere

Kuttet frukt

Cevita, et utvalg

3for2
Utvalget kan variere
_SPAR[CY ®

VI TAR FORBEHOLD OM TRYKKFEIL OG UTSOLGTE VARER. KUN TIL PRIVATE HUSHOLDNINGER. BEGRENSNINGER KAN FOREKOMME.
DET ER IKKE MULIG A MIKSE MELLOM VAREGRUPPENE.
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33,33 % RABATT BLIR TRUKKET FRA | KASSEN

RO,
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BEOLOGISK

- il ROROS i . 4
SOFT FROTEIN BAR : YOGHURT .: YOGHURT '
i COOKIE. ik NATURELL . BLABZR 1
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~ salt

CARAMEL. Yoghurt

el Rorosmeieriet, et utvalg, 500 g
Protein_/energibar Utvalget kan variere

Maxim, et utvalg

SANDWICH

PESTO

SANDWICH

BRUNOST 2
T

i
| Wasa
B ET e Ak

SANDWICH -
FRENCH HERBS §
FLAVOUR

o =5 i

Sandwich

Wasa, et utvalg

Rett | koppen

TORO, et utvalg

S PAR[O] EUROSPARIY

VI TAR FORBEHOLD OM TRYKKFEIL OG UTSOLGTE VARER. KUN TIL PRIVATE HUSHOLDNINGER. BEGRENSNINGER KAN FOREKOMME.
DET ER IKKE MULIG A MIKSE MELLOM VAREGRUPPENE.
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SPARKLING
PEACH

NYSTEKT

Cla usthaler/ Munkholm

et utvalg, 0,33 | + pant

Nystekte boller 8§ *‘* ” 8 -& "

Bakehuset, et utvalg PN\ o
NB! Det er ikke mulig & mikse SRS .
boller med wienervarer

T
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Extra -
tyggegummi

et stort utvalg
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Yoghurt Finsbraten

Synnove/Q, et stort utvalg et utvalg, 90 ¢

_SPARIN] EUROSPARIY

VI TAR FORBEHOLD OM TRYKKFEIL OG UTSOLGTE VARER. KUN TIL PRIVATE HUSHOLDNINGER. BEGRENSNINGER KAN FOREKOMME.
DET ER IKKE MULIG A MIKSE MELLOM VAREGRUPPENE.



33,33 % RABATT BLIR TRUKKET FRA | KASSEN
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Smaksrike oster
TINE, bit, et utvalg

nnnnnn

Farris/
Bris/Frus

hele utvalget,
1,5 | + pant
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VI TAR FORBEHOLD OM TRYKKFEIL OG UTSOLGTE VARER. KUN TIL PRIVATE HUSHOLDNINGER. BEGRENSNINGER KAN FOREKOMME.
DET ER IKKE MULIG A MIKSE MELLOM VAREGRUPPENE.
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33,33 % RABATT BLIR TRUKKET FRA | KASSEN
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Avfallsp pose ri-sekker Qi &= T e
Vilje/Fixa/Unik, et utvalg
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et stort utvalg
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Unik, et stort utvalg et stort utvalg Utvalget kan variere
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VI TAR FORBEHOLD OM TRYKKFEIL OG UTSOLGTE VARER. KUN TIL PRIVATE HUSHOLDNINGER. BEGRENSNINGER KAN FOREKOMME.
DET ER IKKE MULIG A MIKSE MELLOM VAREGRUPPENE.
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33,33 % RABATT BLIR TRUKKET FRA | KASSEN
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IsKaffe
TINE, et utvalg, 330 ml
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Kaffekapsler Klemmeposer/mellommaltld

et stort utvalg et stort utvalg

_SPARIN] EUROSPARIY

VI TAR FORBEHOLD OM TRYKKFEIL OG UTSOLGTE VARER. KUN TIL PRIVATE HUSHOLDNINGER. BEGRENSNINGER KAN FOREKOMME.
DET ER IKKE MULIG A MIKSE MELLOM VAREGRUPPENE.



ALLTID
NYSTEKT

3for2
R

& %l Wiener smavarer
o .- & = | P Bakehuset, hele utvalget
= -_L Utvalget kan variere
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33,33 % RABATT BLIR TRUKKET FRA | KASSEN
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Dr. Greve
et stort utvalg
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_SPARIN] EUROSPARIY

VI TAR FORBEHOLD OM TRYKKFEIL OG UTSOLGTE VARER. KUN TIL PRIVATE HUSHOLDNINGER. BEGRENSNINGER KAN FOREKOMME.
DET ER IKKE MULIG A MIKSE MELLOM VAREGRUPPENE.

Bk PA GMEGA-3 OO VITAMIN B

Makrell i tomat
Lofoten, et utvalg, 110 g




Lav pris pa
HVERDAGS-
FAVORITTER

Bananer
Bendit, pr. kg

TAR FORBEHOLD OM TRYKKFEIL OG UTSOLGTE VARER. KUN TIL PRIVATE HUSHOLDNINGER. BEGRENSNINGER KAN FOREKOMME.



Lav pris p
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FAVORITTER

SO
0o

9 HELE BONNER

100% ARABICA KAFFE

(=)
FILTERMALT
100% ARABICA KAFFE

L ORIGINAL
o

MORKBRENT
e

=)
FILTERMALT
100% ARABICA KAFFE

ORIGINAL
Kaffe fra Norges miljovennlige
ﬁ kaffebrenneri

ACN r‘_‘:

Kaffe fra Norges miljevennlige
kaffebrenneri

250G

Kaffe fra Norges miljevennlige
kaffebrenneri

Al kaffe

et utvalg, 250 g 171,60/kg

_SPARIN] EUROSPARIY

VI TAR FORBEHOLD OM TRYKKFEIL OG UTSOLGTE VARER. KUN TIL PRIVATE HUSHOLDNINGER. BEGRENSNINGER KAN FOREKOMME.
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SWAK AV BRINGEB/ER & SITROM
KOHOLFRI
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VI TAR FORBEHOLD OM TRYKKFEIL OG UTSOLGTE VARER. KUN TIL PRIVATE HUSHOLDNINGER. BEGRENSNINGER KAN FOREKOMME.



HOS OSS FINNER DU ALLTID GODE
KVALITETSPRODUKTER FRA

(?616063 Sacobs
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HASSELNOTTER | o 0
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Med kakaopulver

- - = é’acoﬁs
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Jacobs l. 5
HOMESTYLE - KYLLING- :

FT BEARNAISE-
&Eﬁi}[h T SAUS

En klassiker til biff

KLAR T SERVERING \
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INSTANT
KAFFE

Prlce

#

CRUNCHY
MUSL!

e
pik ph kostfiber
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TILBUD!

Bli Trumf-medlem pa SPAR.no ) oz

Libero
bleier

hele utvalget

LD Pay
Ka-ching!

1% ekstra Trumf-bonus hver
gang du betaler med Trumf Pay!

Gjelder ogsa pa Trippel-Trumf-torsdager
og pa varer med ekstra bonus i butikkene.

SOM TRUMF-NEDLEM KAN DU
REKLAMERE PA VARER DIGITALT

Logg inn i Velg varen fra Ta bilde av varen du Skriv hva som Send inn, og du
SPAR-appen. kvitteringen din. e@nsker a reklamere pa. er feil med varen. far pengene tilbake
som TRUMF-bonus.

SPAR[] seurROosPrPAR[D]




_ S PARI(Y

VI TILBYR ET BREDT UTVALG
AV RESEPTFRIE LEGEMIDLER

MNEDPRISET

© SPAR

I nn I E" G E n —
’ m Bam Brod & bakevarer Dirilglop 5
Produktenes er nedpriset grunnet holdbarhetsdata,
Medprisede varer kan dessverre khe resenernes eller
kjepes wa mett, Velkommen innom!

Du finner nedprisede varer @ e ;’Z—@
med kort holdbarhet e !
| SPAR-appen e - .

kr 17,45 kr 18,25
; e

lllustrasjonen er kun ment som en visuell o

fremstilling av appen. Faktiske tilbud kan avvike. Maggie, bif, 62 g Fiskemannen, skivet 10
. kr 6,95 kr 21,95
b i Sdsien






